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 素敵に歳を重ねる、 
 OVER40の⼤⼈ガールのためのファッション誌 

 『andGIRL PLUS(アンドガール プリュス)』10⽉7⽇発売！ 
 表紙は美⾹さん、裏表紙は⾼梨臨さん＆槙野智章さんのWカバー！ 

 特集は“わたしたち、ずっと「⼤⼈可愛く」⽣きていく♡” 
 株式会社DONUTS(東京都渋⾕区、代表取締役:⻄村啓成)は、⼥性向けファッション誌『andGIRL PLUS( 
 アンドガール プリュス)』を2024年10⽉7⽇(⽉)に発売いたします。記念すべきVol.1の表紙はWカバー。 
 【表紙】は、「⼤⼈可愛い」を牽引し続けているモデル・美⾹さんが、【裏表紙】は  2⼈で⼥性ファッ 
 ション誌のカバーを飾るのは  初となる⾼梨臨さん、槙野智章さん夫婦が務めます。 

     

 《表紙:美⾹さん》  《裏表紙:⾼梨臨さん、槙野智章さん》 

 【購⼊はこちら】 
 発売⽇  : 2024年10⽉7⽇(⽉) 
 価格  : 1,100円(税込) 
 Amazon 通常版  :  https://amzn.to/47GU7PC 
 セブンネット 通常版  :  https://7net.omni7.jp/detail/1255939930 
 @Loppi・HMV 通常版  :  https://x.gd/U0SuV 

 ■Vol.1の【表紙】は“⼤⼈可愛い”を牽引し続けている美⾹さん、【裏表紙】は⾼梨 
 臨さん＆槙野智章さんご夫婦の豪華なWカバー！ 

 Vol.1の【表紙】を飾る美⾹さんは、歳を重ねるにつれてますます美しさに磨きがかかる読者の憧れの 
 的。そんな“⼤⼈可愛い”を体現し続ける美⾹さんの飾らない笑顔が魅⼒的な姿を表紙でご覧いただけま 
 す。 
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 また【裏表紙】には2⼈揃ってファッション誌の表紙を飾るのは今回が初めてという⾼梨臨さん＆槙野 
 智章さんご夫婦が登場。2⼈の貴重な表紙は要チェックです。「さりげない統⼀感で素敵オーラを♡秋 
 の夫婦デート服」企画では、夫婦の秋のお出かけがさらに楽しくなるルックを紹介。さらにインタ 
 ビューパートでは、2⼈の夫婦仲について深掘りし、記念⽇の過ごし⽅や夫婦円満の秘訣まで伺いまし 
 た。 

 《写真左より・⾼梨臨さん、槙野智章さん》 

 ■表紙以外にも出演ページは40ページ超え！“美⾹スペシャル”な1冊に 
 「モデル・美⾹が⼤⼈可愛くいつづける秘訣」企画では、美⾹さんこだわりのファッション・ビュー 
 ティーについての話題はもちろん、お気に⼊りの「⾷」についてや、49歳を迎えた今の⼼境を語るロン 
 グインタビューページまで幅広く掲載。7年の交際を経てからの結婚、⼦育て、そして離婚に⾄るまで 
 のエピソードにも切り込み、今の美⾹さんのすべてがまるわかりに。そのほか秋のトレンドファッショ 
 ンの企画も合わせると、40ページ以上にわたり出演。ファンにはたまらないスペシャルな1冊になって 
 います。 

   
 《美⾹さん》  《美⾹さん》 
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 ■モデル・美⾹さんがリアルに愛⽤するスキンケアを付録にしたスペシャル 
 セット版を「DONUTS BOOKS」にて限定発売 

 《中⾯カット》 

 今回は美⾹さんが実際に愛⽤しているスキンケアを付録にしたスペシャルセット版も数量限定発売され 
 ます。「ルルルン」や「ビオデルマ」など⼈気スキンケアブランドの現品サイズのアイテムも⼊った豪 
 華な内容になっています。オンラインサイト「DONUTS BOOKS」のみでご購⼊いただけますのでお⾒ 
 逃しなく！ 

 andGIRL11⽉号増刊 『andGIRL PLUS』 Vol.1/超豪華！付録スペシャルセット(数量限定) 
 発売⽇  : 2024年10⽉7⽇(⽉) 
 価格  : 2,530円(税込) 
 予約・購⼊URL  :  https://donutsbooks.com/products/andgirlotona 

 ■クローゼットに上質さとトキメキを♡おしゃれをアップデートする情報が盛 
 りだくさん！ 
 「⾼梨臨が着こなすデイリーラグジュアリー」企画では、⾼梨臨さんがFENDIやBOTTEGA VENETAを 
 はじめとしたラグジュアリーブランドを⾝にまとい、⼤⼈を満⾜させる品格と遊び⼼を兼ね備えたスタ 
 イルを披露。また、年齢を重ねると今まで着ていた服がなんだかしっくり来ないという⼤⼈ガールたち 
 の悩みを解決するファッション企画も登場。鮮やかなキャリアを積み、できる⼥性として羨望されてい 
 るクリス-ウェブ佳⼦さんと⼀緒に押さえておきたいファッションブランドを紹介します。 

 《写真左より・⾼梨臨さん、クリス-ウェブ佳⼦さん》 
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 ■美⾹さん、SONOMIさん、⼩林明実さんの仲良し3⼈組が⼤集合したファッ 
 ション企画も！ 
 『andGIRL PLUS』だからこそ実現した、美⾹さん、SONOMIさん、⼩林明実さんによる⼥⼦会ファッ 
 ション企画にも注⽬。プライベートでも交流のある3⼈が、⼥⼦会シーンに最適なコーディネートを披 
 露します。実は3⼈揃っての撮影は初めてだったとか！？普段の仲の良さが感じられる特別なスリー 
 ショットもお楽しみください！ 

 《写真左より・SONOMIさん、美⾹さん、⼩林明実さん》 

 ■覚えておきたい！センスが光る⼿⼟産特集や豪華読者プレゼント企画まで、 
 読み応え抜群の内容でお届け！ 
 ⼤⼈になると誰かに贈り物をする機会が増えますが、何を選ぶべきか迷うことも多いはず。そんな⽅に 
 向けて、業界⼈が厳選した⼿⼟産・贈り物特集が登場！『andGIRL PLUS』出演モデルをはじめ、料理 
 家の⻑⾕川あかりさんほか、プレゼント選びが上⼿な業界⼈のとっておきアイテムたちをご紹介。贈り 
 物選びが楽しくなる多彩なラインナップでお届けします。 

 また、発売を記念して豪華なプレゼント企画も。ハワイの最新ホテルからのんびり過ごせる国内ホテル 
 の宿泊券や美顔器、あのハワイ限定「DEAN & DELUCAのメッシュトートバッグ」まで、本誌を⼿に 
 とって下さったみなさんへの感謝の気持ちを込めた豪華プレゼントにもご注⽬ください。 

 ■『andGIRL PLUS』について 
 『andGIRL PLUS(アンドガール プリュス)』は、「⾃分のスタイルを持ち、いくつになっても“可愛げ” 
 を忘れない♡ 素敵に歳を重ねる、OVER40の⼤⼈ガールたちへ」をコンセプトに、2012年に創刊した 
 『andGIRL』の姉妹誌として、このたび発売に⾄りました。 

 仕事も私⽣活も充実させて鮮やかにキャリアを描く、新世代の⼥性たちはたくましく輝いている。だか 
 らって、独りよがりでただ強いのではなく、どこか“可愛らしさ”があるから愛される。そんな⾃分の 
 「好き」を⼤切にしつつも、⽌まることなく変化に挑戦し、そこで出会う、まだ⾒たことのなかった“ど 
 こか新しいわたし”に⼼を踊らせ、ワクワクしてほしい。さあ⼀緒に魅⼒をPLUS(プラス)し続けよ 
 う！・・・そんな想いを込めて、「⼤⼈可愛い」を発信し続けていきます。 

 公式サイト  :  https://www.andgirl.jp/otona 
 公式Instagram  :  https://www.instagram.com/andgirl_plus_jp/ 
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 【発売・発⾏・編集制作】 
 発⾏  :株式会社DONUTS 
 編集制作:株式会社DONUTS 
 発⾏⼈ :⻄村啓成 
 編集⼈ :宗像果歩 

 ■株式会社DONUTSについて 
 社名  : 株式会社DONUTS 
 所在地  : 東京都渋⾕区代々⽊2-2-1 ⼩⽥急サザンタワー8階 
 代表者  : 代表取締役 ⻄村 啓成 
 設⽴  : 2007年2⽉5⽇ 
 事業内容  : クラウドサービス事業、ゲーム事業、動画・ライブ配信事業、医療事業、出版メディア事業 
 企業サイト  :  https://www.donuts.ne.jp/ 
 採⽤情報  :  https://www.wantedly.com/companies/donuts2007/ 
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